
          

           

           

名古屋市内でコンサート・ライブがあったら

🔥営 業 時 間／9時～22時 🔥ご 利 用 料／ 無 料

🔥ご利用対象者／ご宿泊者限定(18歳以上に限ります。）

🔥ご利用前に必ずフロントへお申し出ください(ご利用に関するご説明等がございます)。

※ ウェア、シューズ等はご自身でご用意ください。（服・靴のレンタルはございません。）

※ 水分補給以外の飲食はできません（ペットボトル・水筒などフタつきボトルのみ可）。

※ ジム内での通話や写真・動画撮影はご遠慮ください。

※ 禁煙となります。

※ スタッフは常駐しておりません。

※ 飲酒後や体調不良時のご利用はご遠慮ください。

※ その他、ルールに従ってご利用ください。

【フィットネス機器】

エアロバイク／筋力トレーニングマシン／トレーニングベンチ

ディップスタンド／ストレッチマット／ダンベル／ランニングマシン

など
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